
AMBIENTE AFRICA - WERASTRASSE 1 - 70182 STUTTGART - TEL 0711-2365511

Fleischgerichte
LAMM

30	 ZIGNI BEGIH OSTAFRIKA 	  12,00
	 Lammfleisch zubereitet in Tomatensoße mit 
	 afrikanischer Duftbutter
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

34	 KILWA BEGIH SPEZIAL OSTAFRIKA						       12,00
	 angebratenes Lammfleisch mit Zwiebeln, frischen  
	 Tomaten, Paprika und afrikanischer Duftbutter
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

RIND

31	 ZIGNI BERAI OSTAFRIKA							        12,00
	 Rindfleisch zubereitet in Tomatensoße mit 
	 afrikanischer Duftbutter
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

36	 KILWA BERAI SPEZIAL OSTAFRIKA					      	 12,00
	 angebratenes Rindfleisch mit Zwiebeln, frischen 
	 Tomaten, Paprika und afrikanischer Duftbutter 
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

41	 KITFO OSTAFRIKA									          12,00 
	 angebratenes Rinderhackfleisch mit afrikanischer Duftbutter 
	 und Schafskäse im Tontopf, dazu Ingera
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

53	 DILOT NORDAFRIKA 								       12,00
	 angebratenes Rinderhackfleisch mit fein geschnittenem Gemüse,
	 Schafskäse und Couscous

HUHN

38	 KILWA DERHO SPEZIAL OSTAFRIKA 					      12,00
	 angebratenes Hühnerfleisch mit Zwiebeln, frischen 
	 Tomaten, Paprika und afrikanischer Duftbutter 
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

	 Beilage zu allen Fleischgerichten: Ingera, Couscous, Gari, Reis

	 oder Süßkartoffel (Aufpreis 2,90)

	 ALLERGEN-INFORMATIONEN BITTE BEIM PERSONAL ERFRAGEN.

EINFACH DI - SO VON 17:00 BIS 21:00 UHR
TELEFONISCH UNTER 0711-2365511 VORBESTELLEN

UND IN UNSEREM RESTAURANT ABHOLEN!



AMBIENTE AFRICA - WERASTRASSE 1 - 70182 STUTTGART - TEL 0711-2365511

	 ALLERGEN-INFORMATIONEN BITTE BEIM PERSONAL ERFRAGEN.

Fleischgerichte 
mit Gemüse

40	 SHIRO SGA OSTAFRIKA					      12,00
	 gemahlene Kichererbsen mit Kardamom, Knoblauch, 
	 Zwiebeln und ostafrikanischer Duftbutter, dazu Lamm-, 
	 Rind- oder Hühnchenfleisch
	 (leicht scharf)

	 Empfehlung des Hauses 
 

51	 SHIKOR PATATA SGA WESTAFRIKA						      12,00 
	 Süßkartoffeln mit Lamm-, Rind- oder Hühnerfleisch 
	 in Tomatensoße, Auberginen, Karotten, Paprika, 
	 frischen Tomaten, Chili, Knoblauch und süßer Banane
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

	 Empfehlung des Hauses
 

47	 BEBAINETU OSTAFRIKA	  12,00 
	 (PROBIERPLATTE MIT FLEISCH UND GEMÜSE)
	 angebratenes Rinderhack, Lammfleisch und 
	 gegrilltes Hühnchen mit fünf verschiedenen Gemüsesorten
	 (Rote Linsen, Spinat, Kochbanane, Kichererbsen, Shikor Patata)

	 Beilage zu allen Fleischgerichten: Ingera, Couscous, Gari, Reis
	 oder Süßkartoffel (Aufpreis 2,90)

EINFACH DI - SO VON 17:00 BIS 21:00 UHR
TELEFONISCH UNTER 0711-2365511 VORBESTELLEN

UND IN UNSEREM RESTAURANT ABHOLEN!



AMBIENTE AFRICA - WERASTRASSE 1 - 70182 STUTTGART - TEL 0711-2365511

	 ALLERGEN-INFORMATIONEN BITTE BEIM PERSONAL ERFRAGEN.

VEGANE Gerichte
61	 BERSIN OSTAFRIKA								        12,00
	 rote und gelbe Linsen 
	 mit verschiedenen Gewürzen verfeinert
	 (leicht scharf)

63	 HAMLI OSTAFRIKA								         12,00
	 Spinat in Tomatensoße
	 (leicht scharf)
	

64	 BEBAINETU (VEGETARISCHE PROBIERPLATTE) OSTAFRIKA	 12,00
	 Rote Linsen, Spinat, Kochbanane, Kichererbsen, Shikor Patata

66	 SHIKOR PATATA WESTAFRIKA 							        12,00
	 Süßkartoffeln in Tomatensoße mit Auberginen, 
	 Karotten, Paprika, frischen Tomaten, 
	 Chili, Knoblauch und süßer Banane
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

67	 KOCHBANANE WESTAFRIKA							        12,00
	 Kochbanane in Tomatensoße mit roten Zwiebeln, 
	 Paprika, Knoblauch und süßer Banane
	 (wahlweise mild, mittelscharf, scharf oder sehr scharf)

68	 SHIRO OSTAFRIKA							        12,00
	 gemahlene Kichererbsen mit Kardamom, Knoblauch, und Zwiebeln
	 Empfehlung des Hauses
 

	 Beilage zu allen Veganen Gerichten: Ingera, Couscous, Gari, Reis
	 oder Süßkartoffel (Aufpreis 2,90)

EINFACH DI - SO VON 17:00 BIS 21:00 UHR
TELEFONISCH UNTER 0711-2365511 VORBESTELLEN

UND IN UNSEREM RESTAURANT ABHOLEN!


